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Essência: Doces filhos, deem a boa nova a todos de que a paz está sendo estabelecida uma vez mais 
no mundo. O Pai veio para estabelecer a religião original e eterna das divindades. 

Pergunta: Por que repetidamente é sinalizado a vocês para ficarem na lembrança? 
Resposta: Porque é apenas com lembrança que vocês se tornam sempre saudáveis e sempre puros. 

Portanto, sempre que tiverem tempo, permaneçam na lembrança. De manhã cedo, depois 
do banho etc., saiam para caminhar ou sentem-se em solitude. Aqui, há apenas um 
rendimento. É ao terem lembrança que vocês podem se tornar um senhor do mundo. 

Om shanti. Doces filhos, vocês sabem que neste momento, todos querem paz no mundo. Vocês 
continuamente ouvem o som das pessoas perguntando como pode haver paz no mundo. Entretanto, 
ninguém sabe quando no mundo houve a paz que eles querem agora. Apenas vocês, filhos, sabem que 
houve paz no mundo quando era o reino de Lakshmi e Narayan. Mesmo agora, as pessoas continuam a 
construir templos a Lakshmi e Narayan. Vocês podem dizer a cada um que houve paz no mundo há 5 
mil anos e que a paz está sendo estabelecida outra vez. Quem a está estabelecendo? As pessoas não 
sabem disto. O Pai explicou tudo aos filhos. Portanto, vocês podem explicar a qualquer um. Vocês 
podem escrever para eles. Entretanto, no momento presente, ninguém ainda teve coragem de escrever 
para alguém. Vocês ouvem a voz dos jornais que todos querem paz no mundo. Quando acontece uma 
guerra, as pessoas fazem um fogo sacrificial para ter paz no mundo. Que fogo sacrificial? Eles criam um 
fogo sacrificial para Rudra. Vocês, filhos, agora sabem que o Pai, que é chamado de Rudra Shiva, criou 
este fogo sacrificial de conhecimento. Agora, a paz está sendo estabelecida no mundo. Definitivamente 
deve ter existido governantes do mundo novo da idade de ouro onde havia paz. Vocês não diriam que 
deveria haver paz no mundo incorpóreo; lá, de qualquer modo, é pacífico. O mundo é onde os seres 
humanos residem. O mundo incorpóreo não pode ser chamado de mundo. Aquela é a residência de paz. 
Baba explica isto repetidas vezes. Porém, alguns filhos esquecem e outros conseguem manter isto no 
intelecto e, portanto, conseguem ensinar outros. É muito fácil explicar a alguém como existia paz no 
mundo e como ela está sendo estabelecida outra vez. Quando existia o reino da religião original e eterna 
das divindades em Bharat, havia apenas aquela única religião. Havia paz no mundo. Isto é algo muito 
fácil de explicar e escrever a respeito. Vocês podem escrever até para aqueles que constroem grandes 
templos: “Havia paz no mundo há 5 mil anos quando era o reino daqueles para quem vocês constroem 
os templos”. Era o reino deles em Bharat. Não havia outras religiões naquela época. Isto é muito fácil, e 
é uma questão de bom senso. De acordo com o drama, tudo será entendido quando vocês progredirem 
mais. Vocês podem dar estas boas novas a todos. Também imprimam cartões muito bonitos. Havia paz 
no mundo há 5 mil anos, quando era o mundo novo e a nova Bharat. Era o reino de Lakshmi e Narayan. 
Paz está sendo estabelecida uma vez mais no mundo. Simplesmente ao se lembrarem destas coisas, 
vocês, filhos, deveriam permanecer muito felizes. Vocês sabem que é apenas ao se lembrarem do Pai 
que vocês podem se tornar senhores do mundo. Tudo depende do empenho de vocês, filhos. Baba 
explicou que vocês deveriam permanecer na lembrança de Baba sempre que tiverem tempo. Cedo de 
manhã, após o banho, saiam para uma caminhada em solitude ou sentem-se em algum lugar. Aqui, 
vocês só têm de ganhar um rendimento. Esta lembrança é para se tornarem sempre puros e sempre 
saudáveis. Embora os sannyasis aqui sejam puros, alguns definitivamente ficam doentes. Este é o 
mundo de doenças. Aquele é o mundo livre de doenças. Apenas vocês sabem disto. Como alguém no 
mundo poderia saber que todos no paraíso serão livres de doenças? Ninguém sabe o que é o paraíso! 
Vocês agora sabem disto. Baba diz: Vocês podem explicar a qualquer um que vocês encontrem. Por 



exemplo, alguém aqui pode ser chamado de rei ou rainha, mas ninguém realmente é um rei ou uma 
rainha. Digam-lhes: “Vocês não são reis e rainhas agora!” Isto tem de ser removido do intelecto deles. O 
reino do imperador Shri Narayan e da imperatriz Shri Lakshmi está sendo estabelecido agora. Portanto, 
definitivamente não haveria reis ou rainhas aqui. Foi dito a eles para esquecerem que foram reis e 
rainhas e que eles deveriam continuar a agir como seres humanos comuns. Eles também têm dinheiro e 
ouro etc. Agora leis estão sendo aprovadas para que tudo seja tirado deles. Então, todos se tornarão 
como seres humanos comuns. Estas táticas estão sendo criadas. É lembrado: “A riqueza de algumas 
pessoas permaneceu enterrada, e a riqueza de algumas pessoas foi saqueada pelos reis”. Agora os reis 
não roubam de ninguém. De qualquer modo, não existem reis. São as pessoas que roubam de outras 
pessoas. O reino de hoje é tão maravilhoso! Quando os nomes dos reis desaparecerem completamente, 
aquele reino será restabelecido. Vocês agora sabem que estão indo para um lugar onde há paz no 
mundo. Aquela é a terra de felicidade, o mundo satopradhan. Estamos nos empenhando para irmos para 
lá. Vocês, filhos, deveriam se sentar aqui e explicar com esplendor. Não deveria haver apenas esplendor 
externo e artificial. Hoje em dia, há muitos que são artificiais. Aqui, vocês têm de se tornar Brahma 
kumars e kumaris verdadeiros e firmes. Vocês, brahmins, estão levando adiante a tarefa de estabelecer 
paz no mundo, com o Pai Brahma. Vocês, filhos muito pacíficos e também muito doces são necessários 
para estabelecer tal paz, pois vocês sabem que se tornaram instrumentos para estabelecer paz no mundo. 
Assim, primeiro de tudo, precisamos ter muita paz. Vocês também têm de conversar muito suavemente 
e com grande realeza. Vocês são totalmente incógnitos. Seu intelecto é preenchido com o tesouro das 
joias imperecíveis de conhecimento. Vocês são os herdeiros do Pai. Vocês têm de se preencher com 
tantos tesouros quanto os do Pai. Toda a propriedade Dele é de vocês. Entretanto, ao não terem coragem 
suficiente, vocês são incapazes de tomar esta propriedade. Apenas aqueles que fizerem isto 
reivindicarão um status elevado. Vocês deveriam ter muito interesse para explicar aos outros. Temos de 
tornar Bharat o paraíso outra vez. Enquanto continuando com seus negócios, etc., vocês também têm de 
fazer este serviço. É por isto que Baba está nos dizendo para nos apressar. Apesar disso, tudo acontece 
de acordo com o drama. Cada um faz tudo de acordo com o drama. Cada um faz tudo de acordo com 
seu próprio momento. Vocês, filhos, estão sendo inspirados a se empenhar. Vocês, filhos, têm a fé de 
que agora resta bem pouco tempo. Este é nosso nascimento final, e depois estaremos no paraíso. Esta é 
a terra de tristeza e ela se tornará a terra de felicidade. É claro que levará tempo para se tornar assim. 
Esta destruição não é uma destruição pequena. Quando uma nova casa é construída, nós nos lembramos 
apenas da casa nova. Aquele aspecto é limitado. Nele, os relacionamentos etc. não mudam. Aqui, o 
mundo velho tem de mudar. Então, aqueles que estudaram bem irão para a família real. Senão, eles se 
tornarão súditos. Vocês, filhos, deveriam ter grande felicidade. Baba explicou que vocês 
experimentaram felicidade por cinquenta a sessenta nascimentos. Vocês também têm muita riqueza na 
idade de cobre. A tristeza vem mais tarde. É quando os reis começam a brigar entre si e se dividem que 
a tristeza começa. Os grãos ainda são muito baratos inicialmente; a fome vem mais tarde. Vocês têm 
muita riqueza. A partir de satopradhan, vocês gradualmente se tornam tamopradhan. Portanto, vocês, 
filhos, deveriam ter muita felicidade interna. Se vocês não tiverem essa paz e felicidade, como 
estabelecerão paz no mundo? Os intelectos de muitos são sem paz. O Pai vem para dar a benção da paz. 
Ele diz: Lembrem-se de Mim! Então, com o poder desta lembrança, as almas que ficaram sem paz, 
devido a terem se tornado tamopradhan, se tornarão satopradhan e plenas de paz. Entretanto, alguns 
filhos são incapazes de se empenhar para terem lembrança. Devido a não permanecerem na lembrança, 
Maya traz muitas tempestades a eles. Se vocês não permanecerem na lembrança e se tornarem 
completamente puros, tem de haver um castigo para isto e seu status será destruído. Não pensem que 
vocês irão ao paraíso de qualquer forma! Ah! Será que é bom experimentar uma felicidade com valor de 



um centavo após ter apanhado? As pessoas se empenham tanto para reivindicar um status elevado! 
Vocês não deveriam pensar que ficarão felizes com o que for que recebam! Não há ninguém que não se 
esforçasse um pouco. Mesmo os faquires (mendigos religiosos) vão mendigar para juntar dinheiro. 
Todos estão ávidos por dinheiro. Com dinheiro, vocês podem ter todo tipo de felicidade. Vocês, filhos, 
sabem que estão recebendo riqueza sem limites de Baba. Ao se empenharem menos, vocês receberão 
menos riqueza. O Pai lhes dá riqueza. As pessoas dizem: “Se tivesse riqueza, eu viajaria para os Estados 
Unidos, etc.” Quanto mais vocês se lembrarem do Pai e quanto mais fizerem serviço, mais felicidade 
vocês receberão. Um pai inspira seus filhos a se empenhar em cada aspecto e os torna elevados. Ele 
acredita que seus filhos glorificarão o nome da família. Vocês, filhos, têm de glorificar o nome da 
família de Deus e também o nome do Pai. Este é o Pai verdadeiro, o Professor verdadeiro e o Satguru 
verdadeiro. O Pai é o mais elevado nas alturas e também o Guru verdadeiro. A vocês foi dito que há 
apenas o único Guru e nenhum outro. O Doador de salvação para todos é apenas o Único. Apenas vocês 
sabem disto. Vocês agora estão se tornando aqueles com um intelecto divino. Vocês estão se tornando 
reis e rainhas divinos da terra divina. É tão fácil explicar que Bharat foi a idade de ouro. Usando o 
quadro de Lakshmi e Narayan, vocês podem explicar como havia paz no mundo. Havia paz no paraíso. 
Agora é o inferno e há falta de paz. Lakshmi e Narayan residem no paraíso. Shri Krishna é chamado de 
Senhor Shri Krishna. Ele também é chamado de Deus Shri Krishna. Há muitos senhores. Mesmo 
aqueles que recebem muita terra são chamados de proprietários. Shri Krishna foi um príncipe do mundo 
quando havia paz no mundo. Ninguém sabe que Radhe e Krishna se tornaram Lakshmi e Narayan. 
Tantas histórias foram criadas sobre vocês. Elas causam tanta confusão. Eles dizem que vocês tornam 
todos irmãos e irmãs. Foi explicado que vocês, brahmins, são os filhos nascidos da boca de Prajapita 
Brahma. É de vocês que se diz: “Saudações aos brahmins que estão se tornando divindades”. Os 
brâmanes mundanos dizem “namaste” a vocês, porque vocês são verdadeiros irmãos e irmãs. Vocês 
permanecem puros. Portanto, por que eles não respeitariam aqueles que são puros? Quando uma kumari 
é pura, todos se curvam a ela. Mesmo se um visitante de fora viesse, ele se curvaria a uma kumari. Por 
que há tanto louvor para as kumaris nesta época? Porque vocês são Brahma kumars e kumaris e a 
maioria de vocês é de kumaris. O “Exército Shiv Shakti Pândava” foi lembrado. Há homens neste 
exército também, mas vocês são lembrados devido à maioria de vocês ser de mulheres. Aqueles que 
estudam bem se tornam elevados. Vocês agora conhecem a história e geografia do mundo inteiro. É 
muito fácil explicar o ciclo. Bharat era a terra divina e agora é a terra de pedra. Portanto, todos são 
senhores de pedra. Vocês, filhos, também conhecem o ciclo de 84 nascimentos. Vocês agora têm de 
voltar para casa. Portanto, vocês também têm de se lembrar do Pai para que seus pecados possam ser 
cortados. Entretanto, alguns filhos são incapazes de se empenhar suficientemente para terem lembrança 
devido ao descuido. Eles não acordam cedo de manhã. Mesmo que acordem, eles não aproveitam. Eles 
começam a se sentir sonolentos e voltam a dormir. Eles perdem a esperança. O Pai diz: Filhos, este é 
um campo de batalha. Vocês não devem perder as esperanças nisto. Vocês têm de obter vitória sobre 
Maya com o poder da lembrança. Vocês têm de se empenhar nisto. Há filhos muitos bons que não se 
lembram do Pai com precisão. Ao manterem um registro, vocês podem dizer quanto de ganho ou perda 
vocês tiveram. Alguns de vocês dizem: “O registro realmente funcionou de forma maravilhosa no meu 
estágio!” São raros os que escrevem um registro assim. Isto requer muito empenho. Em muitos centros, 
há até alguns falsos que vão e se sentam lá; eles continuam a desempenhar atos pecaminosos. Ao não 
seguirem as direções do Pai, muito dano é causado. Vocês, filhos não podem dizer se é o Incorpóreo 
falando ou o corpóreo. Foi explicado muitas vezes a vocês, filhos, que vocês devem sempre considerar 
que é Shiv Baba quem está dando direções a vocês. Então, seu intelecto permanecerá conectado lá. Hoje 
em dia, para um noivado eles mostram uma fotografia. Eles inclusive anunciam buscando um parceiro 



ao imprimirem uma fotografia com as palavras, “Alguém de um bom lar é requisitado para fulano.” 
Vejam a que condição chegou o mundo e o que ele vai se tornar! Vocês, filhos, sabem que há muitas 
ideias e opiniões. Vocês, brahmins, têm apenas uma orientação: A orientação de estabelecerem paz no 
mundo. Vocês estão estabelecendo paz no mundo ao seguirem shrimat. Portanto, vocês, filhos, deveriam 
permanecer muito pacíficos. Aqueles que fazem algo recebem uma recompensa por aquilo. Senão, 
haveria uma grande perda. Haveria esta perda por nascimento após nascimento. A vocês, filhos, foi dito 
para olharem para sua conta de acúmulo e perda. Verifiquem seu registro para ver se vocês causaram 
tristeza a alguém. O Pai diz: Nesta época, cada segundo de vocês é o mais valioso. Não é uma grande 
coisa receber um pouquinho após experimentar punição! O desejo de vocês é o de se tornarem muito 
ricos. Aqueles que inicialmente eram dignos de adoração tornaram-se adoradores. Somente ao terem 
aquele tanto de riqueza é que eles podem construir o templo a Somnath e adorá-Lo. Isso também é uma 
conta. No entanto, é explicado a vocês, filhos: Há benefício para vocês ao manterem um registro. 
Anotem tudo. Continuem a dar a mensagem a todos. Não fiquem apenas sentados quietos. Vocês 
também podem explicar nos trens e lhes dar alguma literatura. Digam-lhes: Isto é algo que vale milhões. 
Quando havia o reino de Lakshmi e Narayan em Bharat, havia paz no mundo. O Pai agora veio mais 
uma vez para estabelecer aquele reino. Lembrem-se do Pai e vocês serão absolvidos de seus pecados, e 
haverá paz no mundo. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom 
dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Nós, brahmins, somos instrumentos para estabelecer paz no mundo. Portanto, temos de 

permanecer muitíssimo pacíficos. Temos de falar muito suavemente e com grande realeza. 
2. Renunciem serem descuidados e empenhem-se para a lembrança. Nunca percam a esperança. 

Bênção: Que vocês se tornem uma imagem de sucesso, por não terem medo de prova alguma, 
colocando um ponto final e passando completamente. 
Quando qualquer tipo de prova chegar até vocês, não tenham medo; não façam perguntas 
como “por que isso aconteceu?”. Não percam tempo pensando nisso. Terminem com todos 
os pontos de interrogação e coloquem um ponto final. Só então vocês mudarão de classe, 
ou seja, passarão naquela prova. Aqueles que colocam um ponto final passam 
completamente, porque um ponto final é o estágio de um ponto. Vejam, mas não vejam e 
ouçam, mas não ouçam. Ouçam o que o Pai lhes diz. Olhem para o que o Pai lhes deu e 
vocês passarão completamente. O sinal de ter passado é experimentar constantemente o 
estágio ascendente e se tornar uma estrela de sucesso. 

Slogan: Para progredirem, renunciem a perguntas, correções e citações e mantenham sua conexão 
em bom estado. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Acumule o poder dos pensamentos e torne-se um instrumento para o serviço elevado. 

No final, somente o poder de sua mente se tornará o meio para a sua própria segurança. Apenas com o 
poder de sua mente, você poderá se tornar um instrumento para tornar belos os seus momentos finais. 
Naquela hora, você precisa ter o poder dos pensamentos elevados e uma linha clara com o Único. Para 
fazer serviço ilimitado e para a sua segurança, acumule o poder da mente e o poder de destemor. 


